
�ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാ�കൾ 
ത�ാറാ��തിനാ�� മാർഗേരഖ

 (Guideline to Prepare Local Heat Action Plan)



�പാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനുകൾ ത�ാറാ�ു�തിനായു�
മാർഗേരഖ (GUIDELINE TO PREPARE LOCAL HEAT ACTION PLAN)

കാലാവ� വ�തിയാന�ിൻെറ ഭാഗമായി ആേഗാളതല�ിൽ തെ� �ട് വർധി�ക�ം
അതിതീ� ദിനാവ� അ�ഭവ�ൾ �ടർ�ഥയാ�ക�ം െച�കയാണ്. ഇ��യിെല�ം
േകരള�ിേല�ം ��മായ േവനൽ�ാല��ം താപനിലക�െട സർവകാല െറേ�ാർ�കൾ
േഭദി�� സാഹചര�ം ഇതിേനാടകം തെ� സംജാതമായിരി��. സമീപ ഭാവിയിൽ �ട് ഇനി�ം
വർധി�ാൻ തെ�യാണ് സാധ�ത എ�് കാലാവ� ശാ��െര�ാം ഒേര സ�ര�ിൽ
അഭി�ായെ��ക�ം വിവിധ കാലാവ� വ�തിയാന െ�ാജ��കളിൽ േകരള�ിെല താപനില
വർ�നവ് �വചി�െ��ക�ം െച� ഗൗരവ സാഹചര�മാ��ത്. ഇ�രെമാ�
പശ് ചാ��ിലാണ് സം�ാന �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി ഉഷ് ണതരംഗെ��ം അ��ല��
ആേരാഗ����േള�ം സം�ാന സവിേശഷ �ര�മായി �ഖ�ാപി�ക�ം ഉ�കാല �ര�
ല�കരണ �വർ�ന�ൾ�ായി സം�ാന തല�ിൽ ഒ� ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ
ത�ാറാ�ക�ം െച�ത്. 

2020 �തൽ 2024 വെര�� കാലയളവിൽ നട�ിലാ�ിയ സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ
അ�ഭവ��െട�ം �തിയ അറി�ക�െട�ം സഹായേ�ാെട ���ി �സി�ീകരി�കയാണ്.
േകരള�ിൻെറ ഏ��ം വലിയ ശ�ിയായ അധികാര വിേക�ീകരണ�ം ജനകീയ പ�ാളി��ം
ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിെ� നട�ിലാ�ലി�ം അത��ാേപ�ിതമാണ്. വികസന �വർ�ന��െട
സിംഹഭാഗ�ം നട�ിലാ�� തേ�ശ�ാപന��െട ഇടെപട�കളിൽ �ട്
അതിജീവിേ��തിൻെറ പരിേ���ം ഉൾേ�ർ�് െകാ�് മാ�േമ �ര� ല�കരണം
സാധ�മാ�ക��. ഇ��യിൽ ആദ�മായി തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന തല�ിൽ �ര�
നിവാരണ �ാ�കൾ ത�ാറാ�ിയത് േകരള�ിലാണ്. �ര� നിവാരണ �ാനിെ� അ�ബ�മായി
തെ� �വർ�ിേ�� ഒ� ��ധാന േരഖയാണ് �ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാ�കൾ. തേ�ശ
സ�യംഭരണ �ാപന��െട േന�ത��ിൽ തെ� ഇ�രം �ാേദശിക �ാ�കൾ
ത�ാറാ�ാ�� മാർഗേരഖ സം�ാന �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി ത�ാറാ�ി
�സി�ീകരി��ത് ഈ പ�ാ�ല�ിലാണ്. ജനകീയ പ�ാളി�േ�ാെട മാർ�േരഖ�്
അ��തമായി േകരള�ിെല ��വൻ തേ�ശ �ാപന�ൾ�ം 2025 ൽ തെ� ഹീ�് ആ�ൻ
�ാൻ ത�ാറാ�ക എ�താണ് സം�ാന �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി ല��ം െവ��ത്.
ഇതിനായി ആവശ�മായ പരിശീലന��ം സാേ�തിക സഹായ��ം വിവര��ം �ര� നിവാരണ
അേതാറി�ി തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ൾ�് ലഭ�മാ�ം. തേ�ശ �ര� നിവാരണ �ാ�കൾ
ത�ാറാ�ിയ മാ�കയിലായിരി�ം �ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാ�ക�ം ത�ാറാ��ത്.
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�പാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിെ� രൂപം

ആമുഖം & �പാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിെ� ആവശ�കത

�പാേദശിക ദുർബലത (Local Risk/Vulnerability Assessment)

മു�റിയി�് സംവിധാനം

േമൽേനാ� സമിതിയും േനാഡൽ ഓഫീസറും

വിവിധ വകു��കള�െട ചുമതലകൾ 

വിഭവ�ള�ം �പതികരണ �ാനും

ഉഷ്ണകാല ആേരാഗ��പശ്ന�ള�െട നിരീ�ണം 

�ഹസ�കാല & ദീർഘകാല പ�തികൾ

ധനവിനിേയാഗം

ഉപസംഹാരം
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ആമുഖം & �പാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിെ�
ആവശ�കത

തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപനെ� സംബ�ി�� െപാ�വിവര��െട സം�ി�മാണ് ഈ
അ��ായ�ിൽ ഉൾെ��േ��ത്. തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപനതല �ര� നിവാരണ
പ�തി�െട  (LSGDM plan) ഭാഗമായി �വർ�ിേ�� ഒ� പ�തിയാണ് ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ
എ�ത് െകാ�് തെ� �ര� നിവാരണ �ാനിൽ �തിപാദി�ിരി�� �േദശെ� സംബ�ി��
സമ�മായ വിവര�ൾ ഇവിെട ആവർ�ിേ��തി�. എ�ി��ാ�ം �ാേദശികമായ '�ട്
അ�ഭവം'/'�ട് എ� ��ം' ആ�ഖമായി തെ� �ചി�ി�ാ��താണ്. മാറി വ�� കാലാവ�
സാഹചര���െട �ടി പ�ാ�ല�ിൽ ഇ�രെമാ� �ാേദശിക ആ��ണ േരഖ�െട
ആവശ�കത �ടി വ��മാ�� തര�ിൽ അ��ായം �ർ�ീകരി�ാനാവണം. ഇതിനാവശ�മായ
വിശദ വിവര�ൾ സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ, തേ�ശ �ര� നിവാരണ �ാൻ, തേ�ശ വികസന
േരഖ എ�ിവയിൽ നി�� വിവര�ൾ ഉപേയാഗെ���ാ��താണ്.
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�പാേദശിക ദുർബലത Local Risk/Vulnerability Assessment)

ലഭ�മായ വിവര��െട അടി�ാന�ിൽ �ാേദശികമായ ഹീ�് റി�് അഥവാ �ട് വർ�ി��ത്
ഉ�ാ�ാനിട�� ആഘാത�െള കെ��ി േരഖെ���ക എ�താണ് ഇവിെട ആവശ�ം.
�ാേദശികമായ താപനില വിവര�ൾ ലഭ�മാെണ�ിൽ അത് ഈ അ��ായ�ിൽ ഉൾെ��േ��താണ്.
ഇതിനായി േക� കാലാവ� വ��്, സം�ാന �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി എ�ിവ�െട
ൈകവശ�� വിവര�ൾ ലഭ�മാ��താണ്. തേ�ശ �ാപന�ിൻെറ �മിശാ�പരമായ
സവിേശഷതക�ം അസാധാരണമായ താപനില വർ�നവ് ഉ�ാ�� ����ം ഇവിെട
ഉൾെ�ാ�ി�ാൻ സാധി�ണം. ഉദാഹരണമായി തീര�േദശമാെണ�ിൽ അ�രീ� ആർ�ത
��തലാ��ത് �ല�� അ�ഭവേഭദ�മാ�� �ടിൻെറ ആഘാതം, മലേയാര േമഖലകളിൽ പാറകളിൽ
നി�� �തിഫലനം �ടി അ�ഭവിേ��ി വ��ത്, വന�ിെ� സാമീപ�ം, ജലാശലയ�ൾ  �ട�ി
�ാേദശിക ���തി�ം വർ�ി�� ��ം ത�ി�� ബ�െ� �റി�� ഗൗരവമായ ആേലാചനകൾ
നടേ�� അധ�ായമാണിത്. അേതാെടാ�ം തെ�  �േദശ�ിൻെറ നഗരസ�ഭാവ�ം അ�വഴി �ടിെന
��തലായി ആഗിരണം െച�ാൻ കഴി�� േകാൺ�ീ�് െക�ിട��െട ആധിക�ം േപാെല�� കാര���ം
�ാധാന�േ�ാെട ഉൾെ��േ����്. െക�ിട��െട സാ�ത, േമൽ�രക�െട സ�ഭാവം,
െപാ�വിട�ളിെല തണൽ ലഭ�ത �ട�ിയ കാര��ൾ സമ�മായി വിലയി��ി മാ�് െച�ാൻ
�മി�ണം. 

�ാേദശിക ���തിയ�സരി� ് ഉ�കാല�് വ�ത��മായ �ര� സാ��തക�ം ഉ�ാേയ�ാം. �ധാന
േവനൽ�ാല �ര� സാ��തകളായ �ട് �ല�� ആേരാഗ� ���ൾ, �ടിെവ� �ാമം, വരൾ�,
തീപി���ൾ, കാ�തീ, വന�ജീവി ആ�മണ�ൾ വർധി�ൽ, െപാ�പരിപാടികളിൽ ഉ�ാേയ�ാ��
അപകട�ൾ �ട�ിയ പലതരം �ര� സാധ�തക��്. ഇവയിൽ ന�െട തേ�ശ സ�യംഭരണ
�ാപന�ിൽ ഏെതാെ� �ര� സാധ�തകളാണ് ��തെല�് കെ��ക�ം അവ മാ�് െച�ക�ം
െചേ����്.    

�ട് എ�ാ വിഭാഗം ജന�േള�ം ഒ�േപാെല ആയിരി�ി� ബാധി��ത്. അ�െകാ�് തെ� �ട് ��തൽ
ബാധി�ാനിട�� വിഭാഗ�െള �േത�കമായി കെ��ക�ം അവ�െട �ർബലത   (Vulnerability)
�റ�ാൻ സവിേശഷമായ ഇടെപട�കൾ നടേ�����്. ആയതിനാൽ സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ
�ാനിൽ വൾനറബിൾ ��കളായി കെ��ിയ വിഭാഗ�ളിൽ ന�െട �േദശ�� വിഭാഗ��െട
വിവരേശഖരണ�ം മാ�ി�മാണ് ഇവിെട നടേ��ത്. ഇ�രം വിഭാഗ�െള കെ��ി അവർ�്
�േത�കമായ പ�തികൾ ആവി�രി�ക വഴിയാണ് �ടിെന അതിജീവി�� ആേരാഗ��� ഒ�
സ�ഹെ� വാർെ���ാൻ സാധി�ക.
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മു�റിയി�് സംവിധാനം

കാലാവ� വ��്, സം�ാന/ജി�ാ �ര� നിവാരണ അേതാറി�ികൾ എ�ിവ �റെ��വി��  
താപനില �വചന�ൾ �ത�മായി തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ിെല ഭരണ-ഉേദ�ാഗ� േന�ത�ം
ഉൾെ�െട വിവിധ വിഭാഗം ജന�ളിേല�് എ��െ��് ഉറ�ാ�ണം. അതിനായി �ാേദശികമായി ഒ�
സംവിധാനം �ാപിേ����്. സാധാരണ നിലയിൽ ജി�ാടി�ാന�ി�� കാലാവ�
�വചന�ൾ സം�ാന �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി�ം ജി�ാ �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി�ം
മാധ�മ�ൾ, ഔേദ�ാഗിക െവബ് ൈസ�്, സാ�ഹിക മാധ�മ�ൾ,  എ�ിവ വഴി�ം �റെ��വി�ാ��്.
തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ിൽ ഇത് �ത�മായി പി�ടരാ�� സംവിധാനെമാ��ക�ം ലഭ�മാ��
ഔേദ�ാഗിക ��റിയി�്  സേ�ശ�ൾ വ�ാപകമായി �ചരി�ി�െ��ക�ം േവണം. സം�ാന �ര�
നിവാരണ അേതാറി�ി ��തായി �ാപി� 'കവചം' �ര� സാധ�ത ��റിയി�് സംവിധാനം വഴി
��തരമായ ��റിയി�് നിലനിൽ�ന ഘ��ിൽ (ഓറ�്, െറഡ് അെലർ�കൾ) തേ�ശ
�ാപനതല�ി�� ��റിയി�് ബ�െ��വരിേല�് അതാത് സമയ�ളിൽ എ�ി��താണ്. അവ
ബ�െ�� വ��കൾ/ഉേദ�ാഗ�ർ, ജന�തിനിധികൾ, സ�� �വർ�കർ, െപാ�ജന�ൾ,
സവിേശഷമായി വൾനറബിൾ ��കൾ എ�ിവരിേല�് സമയന�ം �ടാെത എ�ി�ാൻ ഒ�
സംവിധാനം ത�ാറാ�ക�ം അവ എ�ാെണ�് ഈ അ��ായ�ിൽ േരഖെ���ക�ം േവണം. മഴ,
െവ�െ�ാ�ം, ഉ�ൾെപാ�ൽ �ട�ിയ മ�് �ര� സാധ�ത �വചന��ം �ചരി�ി�ാൻ ��ത
സംവിധാനം ഉപേയാഗി�ാെമ��ത് െകാ�് തെ� െപാ�വായ �ര� ��റിയി�് സംവിധാനമാ�ി
അതിെന വികസി�ി�ാൻ �മി�ണം. അനൗൺെ��് സൗകര��ൾ,  വാട്സാ�് ��കൾ,
ൈസറ�കൾ, െപാ��ാപന�ളിേല�ം മത-സാംസ് കാരിക-രാ�ീയ ��ാ�/�ാപന��െട
ഉ�ഭാഷിണികൾ, േനാ�ീസ് േബാർ�കൾ, പ�ിമണികൾ േപാെല��വ എ�െന ഔേദ�ാഗിക
��റിയി�കൾ �ചരി�ി��തിന് �ാേദശികമായി ഉപേയാഗി�ാെമ�് (��പേയാഗ സാ��തകൾ
ഇ�ാെത) ആേലാചി�ക�ം ആ��ണം െച�ക�ം െചേ��ത് ഇവിെടയാണ്. 

�ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിെ� നട�ിലാ�ലിന് േവ�ി�� േനാഡൽ ഓഫീസ�െട േന�ത��ി��
ഉപസമിതിയിൽ ഒ� അംഗ�ിന് ��റിയി�ിെ� �മതല നിശ് ചയി�ണം. ��ത അംഗം ഔേദ�ാഗിക
േസാ�കെള �ത�മായി പി�ട�ക�ം ��റിയി�കൾ ഉപസമിതി�െട ��യിൽ െകാ�് വരിക�ം
െച�ണം. ഇതിനായി ��ത വ��ി�് �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി�െട �േത�ക പരിശീലനം
ലഭ�മാ��താണ്. ��റിയി�് സംവിധാന�ളി�െട ��റിയി�ിെ� �ചാരണ�ിെ� �മതല�ം ��ത
വ��ി�ായിരി�ം. ജി�ാ ഹസാഡ് അനലി�്, ഡിഎം �ാൻ േകാർഡിേന�ർ, സം�ാന �ര� നിവാരണ
അേതാറി�ി�െട (KSDMA) കാലാവ� വിഭാഗം എ�ിവ�മായി േചർ�ാണ് ഇവർ �വർ�ിേ��ത്.
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ഓേരാ ��റിയി�ക�ം എ�െന മന�ിലാ�ാൻ സാധി�ം എ� വിശദീകരണ�ം ഈ അ��ായ�ിൽ
േരഖെ���ണം. വിവിധ നിറ�ളിൽ (െയേ�ാ, ഓറ�്, െറഡ്) �റെ��വി�� അെലർ�്കൾ
�ചി�ി��ത് എ�ാെണ�ം �േദശ�് ഓേരാ അേലർ�ം �ഖ�ാപി�ാൽ എ�് തരം നടപടികൾ/
�ൻക�ത�കളാണ് സ�ീകരിേ��ത് എ� വിവര��ം ഇവിെട വിശദീകരി�ണം. ��ത വിവരം
സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിൽ നി�് പകർ�ാ��താണ്. 

ത�മയ കാലാവസ് ഥ വിവര�ൾ �േദശ� ലഭ�മാേണാ എ� കാര�ം  വ��മാ�ണം. ഏ��ം
അ��� ഓേ�ാമാ�ിക് കാലാവ� മാപിനിയിെല (AWS) ത�മയ വിവര�ൾ സം�ാന �ര�
നിവാരണ അേതാറി�ി�െട സാേ�തിക സഹായേ�ാെട ലഭ�മാ�ണം. അ�െന ലഭ�മാ�� വിവര�ൾ
തേ�ശ �ാപന�ിെല െപാ� ഡിസ് േ� േബാർ�കളിൽ ത�മയം �ദർശി�ി�ാൻ സാധി�ം. AWS
കൾ, ഡിസ്േ� േബാർ�കൾ �ട�ിയവ ഒ�ം ലഭ�മ�ാ� ഇട�ളിൽ ഭാവിയിൽ അത് �ാപി�
െകാ�് ത�മയ വിവര�ൾ േശഖരി�ാ��താണ്. ഇ�ര�ിൽ ത�മയ വിവര�ൾ ലഭ�മാ�േ�ാൾ
അപകടനില �ൻ��ി (ഇവിെട �ാേദശികമായ താപനില െ�േഷാൾഡ് /Threshold) നിശ് ചയി�ക�ം അത്
അധികരി�േ�ാൾ േനരെ�  െവ�ി�� �ചാരണ മാധ�മ�ൾ വഴി ജന�ളിേല�് എ�ി�ാ�ം
സാധി�ണം. തേ�ശ �ാപന പരിധിയിൽ �േത�കി� ് വ�ത��മായ ���തി�� ഇട�ളിൽ ��തൽ
താപനില മാപിനികൾ �ാപി�ാ��താണ്. 

കാലാവ� വിവര�ൾ�് �റെമ, �ട് �ല�� ആേരാഗ� ���ൾ ��തലായി റിേ�ാർ�് െച�െ���
ഘ��ിൽ �ാേദശികമായി ��റിയി�് �റെ��വി�ാ��താണ്. ഇതിനായി �ാഥമികാേരാഗ�
േക��ി�ം ��ംബാേരാഗ� േക��ി�െമ�� �ട് �ല�� േക�കൾ സംബ�ി�� വിവര�ൾ
ൈദനംദിനമായി തേ�ശ�ാപന�ിെല ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ േനാഡൽ ഓഫിസെറ അറിയിേ��താണ്.
തീപി�� സാധ�ത, കാ�തീ, പകർ�വ�ാധികൾ �ട�ിയ മ�് �ര� സാധ�തക�ം ഈ സംവിധാനം വഴി
�ചരി�ി�ാ��താണ്.
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േമൽേനാ� സമിതിയും േനാഡൽ ഓഫീസറും

തേ�ശസ�യംഭരണ �ാപന തല�ിൽ ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ അംഗീകരി��തി�ം നട�ിലാ�ൽ
�േരാഗതി വിലയി���തി�മായി ഒ� േമൽേനാ� സമിതി �പീകരിേ����്. തേ�ശ സ�യംഭരണ
�ാപന അ���ൻ/അ����െട േന�ത��ിൽ �പീകരിേ�� േമൽേനാ� സമിതി�െട കൺവീനർ
തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന െസ��റിയായിരി�ം. �ാൻഡിങ് ക�ി�ി െചയർേപ�ൺമാർ, ജി�ാ �ര�
നിവാരണ അേതാറി�ി�െട �തിനിധി, െപാ�സ�ഹ�ിൻെറ �തിനിധി (വൾനറബിൾ ��്), ��ംബ�ീ
�തിനിധി, ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ േനാഡൽ ഓഫീസർ, ഫയർ ആൻഡ് െറ��, ജലേസചന, െതാഴിൽ വ��്
�തിനിധികൾ എ�ിവരട�� േമൽേനാ� സമിതിയിൽ ജി�ാ ഹസാഡ് അനലി�് അെ��ിൽ LSGDM
�ാൻ േകാർഡിേന�ർമാെര സാേ�തിക വിദ�രാ�ം ഉൾെ���ാ��താണ്. േമൽേനാ� സമിതി
അംഗ��െട എ��ം ആ�കേള�ം പ�ായ�് ഭരണ സമിതിയാണ് നി�യിേ��ത്. 

ആ�ൻ �ാൻ ത�ാറാ��തിനാ�ം, കാലാ��തമായി അവ ����തി�ം, േലാ�ൽ ഹീ�് ആ�ൻ
�ാൻ �േ�ാ�് െവ�� പ�തി നിർേദശ�ൾ സമയബ�ിതമായി നട�ിലാ��തി�മായി ഒ�
ഉപസമിതിേയ�ം േനാഡൽ ഓഫിസെറ�ം േമൽേനാ� സമിതി നി�യിേ��താണ്. െമഡി�ൽ
ഓഫിസർ/എ�ിനീയർ/അസി��് െസ��റി എ�ിവരിലാെര�ി�ം ആയിരി�ണം േനാഡൽ
ഓഫിസറായി വേര�ത്. െമഡി�ൽ ഓഫിസർ, എ�ിനിയർ, �ഷി ഓഫിസർ, കാലാവ�
വ�തിയാന�ി�ം �ര� നിവാരണ�ി�മാ�� വർ�ിങ് ��ിെല അംഗ�ളിൽ നി�് േമൽേനാ�
സമിതി നിർേദശി�� മ�് അംഗ�ൾ എ�ിവർ ഉൾെ�െട 7 ൽ �ടാ� അംഗ��� ഒ�
ഉപസമിതിെയയാണ് �ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിൻെറ നട�ിലാ�ൽ �മതല ഏൽ�ിേ��ത്.
ഉപസമിതി അംഗ�ൾ�് �ത�മായി �മതലകൾ നിർവചി�െ�േട���് . ത�ാെറ��്,
േബാധവൽ�രണ ക�ാ�യിൻ, ��റിയി�്, �ര� �തികരണം, �സ�കാല പ�തികൾ, ദീർഘകാല
പ�തികൾ �ട�ിയ �വർ�ന��െട �മതലകൾ �ൻ��ി നി�യി� ് അവ േമൽേനാ� സമിതിെയ
അറിയിേ���ം �ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിൽ േരഖെ��േ���മാണ്.
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ഉപസമിതിയും േനാഡൽ ഓഫീസറും 

േമൽേനാ� സമിതി
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തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ിെല ഓേരാ വിഭാഗ��േട�ം �മതലകൾ നിർവചി�െ�േട�ത്
ഇവിെടയാണ്. അ��ടാെത മ�് സർ�ാർ വ��ക�െട ഉ�രവാദിത��ൾ, സിവിൽ െസാൈസ�ി,
തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ിെല മ�് സംഘടനകൾ, ��ംബ�ീ �ട�ിയവ�െടെയ�ാം
ഉ�രവാദിത��ൾ നിർവചി�ാൻ ഈ അ��ായം ഉപേയാഗെ���ാം. സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ
�ാനിെല സമാന അ��ായെ� മാ�കയായി അവലംബി�ാ��താണ്.

വിവിധ വകു��കള�െട ചുമതലകൾ 

വിഭവ�ള�ം �പതികരണ �ാനും

തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന പരിധിയി�� വിഭവ�ൾ പ�ികെ��േ�� അ��ായമാണിത്. ആേരാഗ�
േമഖലയിെല സൗകര��ൾ, പരിശീലനം സി�ി� സ�� �വർ�കർ, അ�ിശമന ഉപാധികൾ,
�രിതാശ�ാസ േക��ൾ, കാർഷിക സഹായ സംവിധാന�ൾ �ട�ി ഉ�കാല �ര��െള
േനരിടാ�� വിവിധ�ളായ വിഭവ�ൾ നിലവിൽ തേ�ശ �ാപന�ിൻെറ ഉടമ�തയിൽ ഉ��ം മ�്
വ��ക�േടേയാ സംവിധാന��െടേയാ പ����ം സ�കാര� �ാപന��െടേയാ വ��ിക�െടേയാ
പ����മായവ�െട �ാഥമിക വിവരേശഖരണം നട�ി ഇേതാെടാ�ം ഉൾേ�ർ�ണം. ഭാവി
സാഹചര��െള ��ിൽ ക�െകാ�് ആവശ�മായ മ�് റിേസാ�കൾ കെ��ാ�ം സംഭരി�ാ���
ആ��ണ�ം ഈ അ��ായ�ിെ� ഭാഗമായി ഉൾെ��േ��താണ്. 

�പതികരണ �ാൻ 

ഒ� ഉ�തരംഗ ��റിയിേ�ാ അതെ��ിൽ മേ�െത�ി�ം ഉ�കാല �ര� സാധ�ത ��റിയിേ�ാ
�ഖ�ാപി�െ���േതാെട �തികരണ ഘ�ം ആരംഭി�കയായി. താ��് തല�ിൽ വെര��
ഇൻസിഡ�് െറേ�ാൺസ് സി��ിന് സമാനമായി ഇ�രം ഘ��ളിൽ തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന
തല�ിൽ ഓേരാ���െട�ം ഉ�രവാദിത��ൾ �ൻ��ി നിശ് ചയി�ാ��താണ്. ആ�കെള�ം
വളർ� �ഗ�െള�ം മാ�ി താമസി�ി�ൽ, വീ�കളിൽ നി�് �റ�ിറ�ാൻ കഴിയാ�
അവ�യി��വർ�് ആവശ�മായ ഭ�ണം മ��് മ�് അവശ� വ��ൾ എ�ിവ എ�ി�ൽ
േപാെല�� �വർ�ന�ൾ ഉഷ് ണതരംഗ ഘ��ളിൽ ആവശ�മായി വേ��ാം. കാ�തീ, മ�് തീപി��
സാഹചര��ളിൽ ര�ാ�വർ�നം നട�േ�ാൾ സ�ീകരിേ�� നടപടിക�ം ഈ അ��ായ�ിൽ
പരാമർശി�ാം.
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ഉഷ്ണകാല ആേരാഗ��പശ്ന�ള�െട നിരീ�ണം 

�ര�ാഘാതം, �ര�ാതപം, നിർ�ലീകരണം മ�് ഉ�കാല ആേരാഗ�����മായി ചികി�
േത��വ�െട വിവരേശഖരണം നട�ാൻ ഒ� നിർദി� േഫാർമാ�് തീ�മാനി� ്നൽ�ക�ം അത് തേ�ശ
സ�യംഭരണ �ാപന പരിധിയിെല െപാ�-സ�കാര� ആേരാഗ� സംവിധാന�െള െകാ�് �ത�മായി
െച�ി�� ഒ� സി�ം �ാപിേ����്. ഇത് സം�ാനമാെക ഒേര രീതിയിൽ പി�ടേര��ം
തേ�ശ�ാപന തല വിവര�ൾ േ�ാഡീകരി� ് എ�ാ ദിവസ�ം ജി�ാ �ര� നിവാരണ അേതാറി�ിെയ
അറിയി�ക�ം െചേ��താണ്. ഇതിനായി �ഗിൾ ഷീ�് േപാെല�� മാര്ഗ�ൾ
അവലംബി�ാ��താണ്. ആേരാഗ����ൾ സംബ�ി� ് െപാ�ജന�ൾ�ിടയിൽ വി�ലമായ
േബാധവൽ�രണ ക�ാ�യിൻ നടേ��താണ്. ആേരാഗ��വർ�കർ�് �േത�കമായ പരിശീലനം
നൽേക�താണ്. പരിശീലന�ിൽ വിവരേശഖരണ�ി�ം ഊ�ൽ നൽകണം. േരാഗപരിചരണെ�
ബാധി�ാ� രീതിയിൽ വിവരേശഖരണ�ം വിവരൈകമാ��ം നട�ാൻ ഉത�� രീതിയി�� ഒ�
െപാ�മാർഗനിർേദശം �ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനി�െട �റെ��വി�ാൻ സാധി�ണം. കിട�്
േരാഗികൾ, മാനസിക െവ�വിളി േനരി��വർ �ട�ി �േത�ക �� ആവശ�മായ വിഭാഗ��െട
ആേരാഗ�നില �ത�മായ ഇടേവളകളിൽ പരിേശാധി� ് ഉറ�് വ��ാൻ ഉത�� ഒ� സംവിധാന�ം
�ാേദശികമായ സാഹചര��ൾ�് അ�സരി� ്�പം നൽേക�താണ്.
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�ഹസ�കാല & ദീർഘകാല പ�തികൾ

�സ�കാല �വർ�ന�ൾ (Short Term Mitigation Strategies)

നട�് സീസണി�ം െതാ��� സീസ�കളി�ം ഏെ���ാ�� �വർ�ന�ൾ സംബ�ി��
വിവര�ളാണ് �സ�കാല പ�തികളായി ഉൾെ��േ��ത്. �ര� നിവാരണ അേതാറി�ി, തേ�ശ
സ�യംഭരണ വ��്, മ�് ബ�െ�� വ��കൾ �ട�ിയവർ �റെ��വി�� മാർഗനിർേദശ�ളിൽ
�തിപാദി�� വിഷയ�ൾ �സ�കാല പ�തിക�െട ഭാഗമാേ��വയാണ്. േബാധവൽ�രണ
�വർ�ന�ൾ �തൽ �തികരണ �വർ�ന�ൾ വെര�� നിരവധി ഇടെപട�കൾ തേ�ശ
സ�യംഭരണ �ാപന തല�ിൽ �ിയാ�കമായി ഏെ���് നട�ിലാ�ാൻ സാധി�ം. �ാേദശിക
സവിേശഷതകൾ�ം സാഹചര��ൾ�ം അ��തമായി പ�തികൾ വിഭാവനം െചേ��താണ്. 

സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിൽ നിർേ�ശി�ിരി�� പ�തികൾ�് �റെമ തേ�ശീയമായ അ�ഭവ�ൾ,
പര�രാഗത അറി�കൾ എ�ിവ�െട അടി�ാന�ി�ം പ�തികൾ ആവി�രി�ാ��താണ്. എ�ാൽ
മേ�െത�ി�ം തര�ിൽ �ട്, കാർബൺ എമിഷൻ എ�ിവ വർ�ി�ി��േതാ മേ�െത�ി�ം തര�ി��
�ര� സാധ�തകളിേല�് നയി��േതാ ആയ �വർ�ന�ൾ ഉ�ാ��ി� എ�് ഉറ�് വ��ക�ം
േവണം. 

�സ�കാല പ�തികളായി �ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിൽ ഉൾെ���ാൻ സാധി�� ചില
�വർ�ന�ൾ ഇേതാെടാ�ം നൽ��. �േദശ�ിൻെറ സ�ഭാവ�ി�ം സാധ�ത�ം അ�േയാജ�മായ
�വർ�ന�ൾ LHAP (Local Heat Action Plan) യിേല�് ഉൾെ��േ��താണ്.

തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന പരിധിയിെല �ധാന മാർ��കൾ, കവലകൾ, ബസ് �ാൻഡ് �ട�ി
ആ�കൾ ��തൽ സമയം െചലവഴി�ാൻ സാധ�ത�� ഇട�ളിൽ ത�ീർ പ��കൾ (Cooling
Centers) �ാപിേ��താണ്. ഇവിെട ��മായ െവ�ം, ORS എ�ിവ നിർബ�മാ�ം േമാര്,
സംഭാരം, ജ��കൾ, പഴ�ൾ �ട�ിയവയിൽ �ാേദശികമായ ലഭ�ത�് അ�സരി� ് സാധ�മായവ
എ�ിവ ഒ��ണം. ത�ീർ പ��കളിൽ ആ�കൾ�് തണ�ം വാ� സ�ാര�ം ഉറ�ാ�ാൻ
സാധി�ണം. ��തൽ അപകട സാധ�ത�� ഇട�ളിൽ ശരീരം ത��ി�ാൻ ശീതീകരി�
െക�ിട�ൾ ഉൾെ�െട ഇതിനായി ഉപേയാഗി�ാ��താണ്. എ�ാ വിഭാഗം ജന�ൾ�ം �ാപ�മായ
രീതിയിലായിരി�ണം ഇവ ഒ�േ��ത്.

േഹാ��ടമകൾ, സാ�ഹിക-സാംസ് കാരിക, �വജന സംഘടനകൾ എ�ിവ�മാെയ�ാം സഹകരി�
െകാ�് യാ��ാർ�് ഉൾെ�െട ��മായ �ടിെവ� ലഭ�ത വ�ാപകമായി എ�ായിട�ം
ഉറ�ാ�ണം.

തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ൾ േബാധവൽ�രണ പരിപാടികൾ സംഘടി�ി�ക. �ട് �ല��
അപകട സാധ�തകെള�റി�ം �ര�ിതമായ രീതികെള�റി�ം ആ�കെള േബാധവൽ�രി�ക.
േവനൽ ��മായി �ട�േ�ാൾ തെ� �േത�ക �ാമ സഭക�ം വാർഡ് കൺെവൻഷ�ക�ം വിളി�
േചർ�് ആ�കെള േബാധവൽ�രി�ക�ം അവർ�് േവ� ORS ഉൾെ�െട��വ ലഭ�മായി എ�്
ഉറ�് വ��ക�ം �ര�ഘാതം, �ര�ാതപം സംബ�ിയായ േ�ാഷ�കൾ േനാ�ീ�കൾ
ല�േലഘകൾ �ട�ിയവ വിതരണം െച�ക�ം െചേ��താണ്.

�ധാന മാർ��കൾ, �ാഫിക് സി��കൾ �ട�ിയ ഇട�ളിൽ താൽ�ാലിക േമൽ�രകൾ/പ�ൽ
ഒ��ക. ഇതിനായി വ�ാപാരിക�െട�ം മ�് �മന�ക�െട�ം സഹായം സ�ീകരി�ാ��താണ്.
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വഴിേയാര ക�വട�ാരി�ം മ�് വ�ാപാരികളി�ം �ര�ാഘാതെ��ം ഉ�കാല ആേരാഗ� ���െള
സംബ�ി�ം േബാധവൽ�രണം നട�ക.

 
�ൾ ��കൾ �ാപി��തിന് തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന തല�ിൽ മാർഗനിർേദശ�ൾ
�റെ��വി�ക�ം സ�ീകരി�ാ�� മാ�കകൾ ജന�െള പരിചയെ���� ക�ാ�യി�കൾ
സംഘടി�ി�ക�ം െച�ക.

തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന മാർഗനിർേദശാടി�ാന�ിൽ �ട് �റ�� നിർ�ാണ മാ�കകൾ
സ�ീകരി�� വ��ികൾ�ം �ാപന�ൾ�ം േ�ാ�ാഹനം നൽ�ക. നി�തി ഇളവ്,
അവാർ�കൾ, മ�് ആ��ല��ൾ േപാെല�� ഇൻെസ�ീ�കൾ �ഖ�ാപി�ാ��താണ്.

�ട് ��തലായി ബാധി�ാനിട�� ആ�കൾ� (ഉദാഹരണ�ിന്, �ായമായവർ, കിട�് േരാഗികൾ,
�റം േജാലിയിൽ ഏർെ���വർ) �ട് േവളയിൽ ഫാ�കേളാ മ�് ശീതീകരണ മാർ��േളാ
�ാപി�ാം. ഭവനരഹിതരായവർ�് അഭയം �ാപി�ാൻ ആവശ�മായ സൗകര�െമാ��ാം. 

����ം തണ�ം ഉ� െപാ��ല�ൾ, പാർ�കൾ �ട�ിയവ വി�മ�ിനായി
െപാ�ജന�ൾ�് ��മായ �ട് അ�ഭവെ��� 11 

       മണി �തൽ 3 മണി വെര �റ�് െകാ�േ��താണ്.

െപാ����ൾ ഉണ�ി േപാ��ത് ഒഴിവാ�ാൻ െവ�െമാഴി�ാൻ േവ� നടപടികൾ�് തേ�ശ
സ�യംഭരണ �ാപന�ൾ േന�ത�ം നൽ�ക.

ആ�പ�ികളിൽ heat �ിനി�ക�െട �വർ�നം ഉറ�വ��ക. 

അതാത് തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന��െട പരിധിയി�� ആേരാഗ� �ാപന�ളിൽ േവ�
മ��ക�ം ത�ാെറ��ക�ം �ർ�ിയാ�ിയി�േ�ാ എ�് ഉറ�് വ��ണം.

ആശാവർ�ർമാ�െട�ം മ�് ആേരാഗ� �വർ�ക�േട�ം േന�ത��ിൽ ഒ� സർെവയ് ലൻസ്
ടീമിെന ഉ�ാ�ക�ം �ട് ��തൽ ബാധി�ാനിട�� വിഭാഗ�െള േക�ീകരി� ് െകാ��
�തിേരാധ �വർ�ന�ൾ നട�ക�ം െച�ാം. വിേശഷി� കിട�് േരാഗികൾ, മാനസികാേരാഗ�
����വർ �ട�ിയവ�െട ശരീര�ിെല ഇലേ�ാൈല�് ബാലൻസ് േപാെല��വ �ത�മായ
ഇടേവളകളിൽ പരിേശാധി�ക�ം അവ���തമായി േവ� പരിചരണം നൽ�ക �ട�ിയ
ഇടെപട�കൾ ആ��ണം െച�ാനാ�ം.

എ�ാ �ാഥമിക ആേരാഗ� േക��ളി�ം �ര�ാഘാത�ി�� �ഥമ ��ഷ ന�ാൻ ആവശ�മായ
സൗകര��ൾ ഒ��ക. ��വൻ ആേരാഗ� �വർ�കർ�ം �േത�കമായ പരിശീലന�ം നൽകണം.

തീപി�� സാധ�ത�� ഇട�ൾ കെ��ി ആവശ�മായ �തിേരാധ നടപടികൾ സ�ീകരി�ണം.
ഉദാഹരണ�ിന് കാട് പിടി� കിട�� െപാ�-സ�കാര� പറ�ക�െ��ിൽ �ല�ടമകെള
െകാേ�ാ െതാഴി�റ�് പ�തിയിൽ ഉൾെ���ിേയാ കാട് െവ�ി തീപി�� സാധ�ത ഒഴിവാ�ണം.

 
�ട് മാസ�ളിൽ തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ൾ വാ�ർ കിേയാ�കൾ �ാപി�ാൻ
�ൻൈകെയ��ക. അതിൽ ജല�ിെ� ലഭ�ത�ം �ണനിലവാര�ം ഉറ�വ��ക. 
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ജലസംഭരണികൾ �ചീകരി�ണം. േവനൽ മഴയിൽ ലഭി�� പരമാവധി ജലം സംര�ി�ാ��
നടപടികൾ �ൻ�റായി സ�ീകരി�ണം. ഉേപ�ി�െ�� ക�ാറികൾ ഉൾെ�െട �ചീകരി� ്ജല�ിൻെറ
�ണനിലവാരം പരിേശാധി� ് ഉറ�് വ��ി ജല�ാമം ��മായ ഇട�ളിേല�് പരിഹാരമാ�ി
മാ�ാൻ സാധി�ണം.

�ള�ൾ േതാ�കൾ �ട�ിയവ ��ിയാ�ി സംര�ി�ക. �ഗ�ൾ�് �ടി ജല ലഭ�ത ഉറ�്
വ��ക.

CWRDM, മലിനീകരണ നിയ�ണ േബാർഡ്, വാ�ർ അേതാറി�ി, േകരള േഫാെറ�് റീേസർ�്
ഇൻ�ിട��്, ജലവിഭവ വ��് �ട�ിയ വ��കൾെ��ാം ജല�ിൻെറ �ണേമ�
പരിേശാധി�വാ�� സംവിധാന���്. ഇവ ഉപേയാഗെ���ി ത��െട ജലാശയ�ളിെല
െവ��ിൻെറ �ണേമ� ഉറ�് വ��ക. ഉേപ�ി�െ�� ക�ാറികൾ, മലിനീകരി�െ�� മ�്
ജലേ�ാത�കൾ �ട�ിയവെയ�ാം ഇവ�െട സാേ�തിക സംവിധാന�ൾ ഉപേയാഗി� ് െകാ�്
പരിേശാധി�ക�ം അവ ��ീകരി� ് ഉപേയാഗ േയാഗ�മാ�ി മാ�വാ�� �വർ�ന�ൾ�്
േന�ത�ം നൽ�ക�ം െച�ക.

വനാതിർ�ി പ�ി�� തേ�ശ �ാപന�ൾ വനംവ��മാ�ം ജലവിഭവ വ��മാ�ം സഹകരി�
െകാ�് വന�ിനക�് തെ� ജലലഭ�ത വിവിധ മാർ��ളി�െട സ�ീകരി�ാൻ
�മിേ��താണ്.

��മായി ബ�െ�� ��റിയി�കൾ യഥാസമയം ജന�ളിേല�് എ�ി�ാ�ം അതി�േവ�ി��
�െ�ാ���ൾ �ൻ��ി െച�ാൻ �� െച�േ��താണ്.

മൽസ�െതാഴിലാളികൾ�ായി താൽ�ാലിക വി�മ േക��ൾ ഒ��ണം. �ട് �ല�� ആേരാഗ�
���ൾ സംബ�ി� ്അവർ�ിടയിൽ േബാധവൽ�രണം നട�ണം.

ഓേ�ാ-ടാ�ി ൈ�വർമാർ�് അവ�െട �ാ�കളിൽ വി�മ സൗകര��ൾ ഒ��ണം. ഓൺൈലൻ
ഭ�ണ/മ�് സാധന വിതരണ�ാർ�ം വി�മി�ാ�� താൽ�ാലിക സൗകര��ൾ �ധാന
േറാ�ക�െട അരികിലായി ഒ��ണം.

െതാഴി�റ�് െതാഴിലാളിക�െട െതാഴിൽ സമയം �നഃ�മീകരി�ണം. ഇവ�െട െതാഴിൽ
�ല�ളിൽ താൽ�ാലിക വി�മ സൗകര��ം �ടിെവ� ലഭ�ത�ം, ORS ഉം ഉറ�്
വ�േ��താണ്.

െപാ� കളി�ല�ൾ, വാണിജ� േക��ൾ, പ��റി-മ��-പലചര� മാർ��കൾ �ട�ിയ
േമഖലകളിൽ ��റിയി�് േബാർ�കൾ �ാപി�ക.

�റിസം േക��ളിൽ �ര�ാ നിർേദശ�ൾ നൽേക��ം തേ�ശീയരായ ആ�കെള
പരിശീലി�ിേ���മാണ്. ��റിയി�� ഘ��ളിൽ േനരി�് �ര��കാശ�മായി സ�ർ��ി��
�വർ�ന�ൾ ഒഴിവാ�ി��തിെന േ�ാ�ാഹി�ി�ക.

�േദശ�ിൻെറ താപനില വിവര�ൾ േശഖരി� േരഖെ���ി െവ��തിനായി താപനില
മാപിനിക�ം കാലാവ� മാപിനിക�ം �ാപി�ക.

�ാേദശികമായ സവിേശഷതകേള�ം സാഹചര��െള�ം ഉൾെ�ാ�� ��റിയി�് �ചാരണ
സംവിധാനം �ാപി�ക.

ഊർ� സംര�ണ കാ�യി�കൾ സംഘടി�ി�ക.
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തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ിെ� വാർഷിക പ�തിയിൽ �ട് �ല�� ���െള േനരിടാ��
പ�തികൾ �ടി ഉൾെ���ക.

നിലവിൽ നട�ിലാ�ി വ�� േക�ാവി�ത പ�തികൾ, സം�ാന സർ�ാർ പ�തികൾ,
�ാേദശിക െ�ാജ�കൾ ഇവയിെല�ാം വർധി�� �ടിെന േനരി�ക എെ�ാ� പരിേ���ം �ടി
ഉൾെപ��ാൻ �മി�ണം. 

േമൽ പറ�വെയ�ാം െപാ�നിർേദശ�ൾ മാ�മാണ്. �ാേദശിക സവിേശഷതകൾ അ�സരി�്
ഇവയിൽ ഉൾെ�ടാ� ഇടെപട�ക�ം നട�ാ��താണ്. �തനമായ ആശയ��ം പാര�ര�
അറി�ക�ം ശാ�ീയമായി വിശകലനം െച� െകാ�് ഈ അ��ായ�ിെ� ഭാഗമാ�ാനാ�ം. �തിെയാ�
�ര� സാധ�ത അ��ലം ഉ�ാ��ി� എ�് ഉറ�ാ�ണം എ�് മാ�ം.
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ദീർഘകാല പ�തികൾ (Long-Term Mitigation Strategies)

സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ �ാനി�െട നിർേദശി�െ��ിരി�� ദീർഘകാല പ�തികൾ �ാേദശിക
അടി�ാന�ിൽ എ�െനെയ�ാം നട�ിലാ�ാൻ സാധി�ം എ�ത് വ��മാേ�� ഭാഗം
�ടിയാണിത്. അ�� 10 �തൽ 15 വർഷം െകാ�് വ�േ�� സമ�മായ മാ��ൾ�് ഊ�ൽ നൽകി
െകാ�� ദീർഘവീ�ണേ�ാെട�� പ�തികൾ വിഭാവനം െച�ാൻ സാധി�ണം. �സ�കാല
പ�തികൾ വഴി താൽ�ാലിക പരിഹാരം കാണാൻ �മി�� ����െട ശാശ�ത പരിഹാരം
സാധ�മാ�� രീതി�� പ�തികൾ ഉൾെ���ാ��താണ്. സ�ഹ�ിൻെറ അതിജീവനേശഷി
വർധി�ി��തിന് ഉത�� �ദീർഘമായ ഇടെപട�കൾ ആേലാചിേ��താണ്. �ാേദശികമായ
മാ�കകൾ ��ി�ാ�� �മ�ം ഉ�ാേവ�താണ്. േകരള�ിെല തേ�ശ �പന�ൾ�്
ഏെ���ാ�� ചില ദീർഘകാല പ�തികൾ നിർേദശി��.

നഗര താപ ദ�ീപ് (urban heat island ) �ഭാവം �റ��തി�ം �ാേദശിക ത��ി�ൽ
െമ�െ����തി�ം ഹരിത ഇട�ൾ (ഉദാ. പാർ�കൾ, മര�ണ�കൾ) ദീർഘ കാല
അടി�ാന�ിൽ വികസി�ി�ക. നഗര ആ��ണ േരഖകൾ ത�ാറാ�േ�ാൾ കാലാവ�
മാ��െള �ൻനിർ�ി (risk informed planning ) ത�ാറാകണം. 

�തിയ െക�ിട�ളി�ം നവീകരണ�ളി�ം (ഉദാഹരണ�ിന്, പ� േമൽ�രകൾ, �തിഫലി�ി��
വ��ൾ) നി�ിയ �ളിംഗ് ഡിൈസ�ക�ം ഊർ�-കാര��മമായ മാനദ���ം
സമന�യി�ി�ക. തേ�ശ �ാപ��െട േന��ിൽ ഇ�രം െക�ിട നിർമാണ ��ിയകൾ അതാത്
�േദശ�ളിെല െതാഴിലാളികൾ�ം േകാൺ�ാ�ർമാ�ം ശി�ശാലകൾ നട�ാ��താണ്. 

�ട് ��മാ�� വരൾ� സാഹചര��ൾ കണ�ിെല��് കാര��മമായ ജല ഉപേയാഗ�ി��
നയ�ൾ �ാേദശികമായ �േത�കതകൾ കണ�ിെല�� �പീകരി�ക. 

ഊർ�-കാര��മമായ �ളിംഗ് സി���െട (സൗേരാർ��ിൽ �വർ�ി�� എയർ
ക�ീഷനിംഗ്, നി�ിയ �ളിംഗ് െട�ി�കൾ) ഉപേയാഗം േ�ാ�ാഹി�ി�ക. ഇതിെ� ഭാഗമായി
തേ�ശ �ാപ��െട െക�ിട�ളിൽ ഇ�രം സി�ംസ് �ാപി�ക അതിെ� �ണഫല�ൾ
പരിചെ���ക�മാകാം.  

നഗര�ിെല �ട് �റ�ാൻ െപാ��ല�ളിൽ �ട് �തിഫലി�ി�� �തല�ൾ (heat reflective
surface ) െപാ�യിട�ളിൽ നിര�കളിൽ മാ�ി നിർമി�ാം, െപ��് വള�� സസ��ൾ
െവ�പിടി��ാം �ടാെത മ��ാവിെല �ഷി�െട േ�ാ�ാഹനം വഴി െക�ിട��െട ഉ�ിേല� �ട്
കട��ത് �റ�ാൻ സാധി�ം. എ�ാൽ അവ െകാ��കേള�ം മ�് �ാണികേള�ം
ആകർഷി�ാ� തരം െചടികൾ ��ി�ണം. അതിനായി വിദഗ്ധെര ഉൾെ���ി ആേലാചനക�ം
പഠന��ം നട�ി ന�െട �േദശ�ിന് സ�ീകാര�മായ മാ�ക വികസി�ിെ���ാനാവണം.

\
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ദീർഘകാല അടി�ാന�ിൽ െപാ�യിട�ളി�ം വഴിേയാര�ളി�ം തണൽ മര�ൾ ന�്
പിടി�ി�ാ�ം നിലവി��വെയ േകാതിെയാ��ി സംര�ി�ാ��� നടപടികൾ �ാധാന�േ�ാെട
ഏെ��േ��താണ്. മര�ൾ ന�േ�ാൾ തേ�ശീയമായ മര�ൾ ന�് പിടി�ി�ാൻ �മി�ക.

തേ�ശീയമായ ��ൈതകൾ വീ�വള�ിൽ ന�പിടി�ി��തിെന േ�ാ�ാഹി�ി�ാ��താണ്. ഇവ
വീടി�ം അയൽവാസികൾ�ം െപാ�വഴികൾ�ം അപകടം ഉ�ാ�ാ� രീതിയിൽ പരിപാലി�ാൻ
ആവശ�മായ നിർേദശ��ം നൽകണം.

�ധാന േറാ�ക�െട അരി�കളിൽ െവയിൽ ��മാ�� ഉ� േനരം േറാഡിേല�് തണൽ എ��
ദിശയിൽ �മീകരി� ്െകാ�് തണൽ ���ൾ നടാൻ ��ി�ണം. തണൽ ല��മാ�ി നട��
ഇടെപട�കളിൽ എ�ാം െപാ�െവ�� കാ�ിെ� ദിശ�ം നിഴ�ം തണ�ം ലഭ�മാ�� ദിശ�െമ�ാം
കണ�ാ�ി േവണം ഇടെപട�കൾ നട�ാൻ.

�ട് �തിേരാധി�ാൻ േശഷി���ം നഗര�ളിൽ �ട് വർധി�ി�ാ��മായ െക�ിട നിർമാണ
രീതികെള േ�ാ�ാഹി�ിേ��താണ്. ��ം േകാൺ�ീ�്/ഇ�ർേലാ�് െച��ത് േപാെല��
�വണതകെള നി��ാഹെ���ാ��താണ്.

�ടിെവ� �ാമം, കാർഷികാവശ��ി�� െവ��ിൻെറ �ാമം എ�ിവ�� ശാശ�ത പരിഹാരം
ഏ��ം �ൻഗണനയായി ക�െകാ�് പ�തികൾ ആ��ണം െച�ണം.

�മാതീതമായ �ട് വർ�ന�മായി ബ�െ��് �ഗപരിപാലന- കാർഷിക േമഖലകളിൽ
ഉ�ാകാനിട�� ���ൾ മന�ിലാ�ി കർഷകെര ശാ�ീകരി�ണം. പരിഹാര��ം ബദൽ
മാർഗ��ം കെ��ി േ�ാ�ാഹി�ി�ണം.

�േദശെ� ��വൻ ആ�കെള�ം �ട് �ല�� ���െള �റി� ് േബാധവാ�ാർ ആ�ക�ം
സ�ഹെ�യാെക �ടിെന അതിജീവി��വരാ�ി (heat resilient) മാ�ക�ം േവണം.

തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപന�ിെ� വികസന േരഖകൾ, മാ�ർ �ാൻ, മ�് വികസന
�വർ�ന�ൾ എ�ിവയിെല�ാം �ടിെന അതിജീവിേ��തിെ� ആവശ�കത�ം െപാ�വിൽ �ട്
��കയാണ് എ� പരിേ����ം ഉൾെ���ണം. 

ഇവ �ടാെത സം�ാന ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിൽ �േ�ാ�് െവ�� മ�് ദീർഘകാല പ�തികൾ,
�തനമായ മ�് ആശയ�ൾ എ�ിവ�ം ഈ അ��ായ�ിൽ ഉൾെ���ാ��താണ്.
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�ാേദശിക ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിൻെറ നട�ിലാ�ലിനാ�� സാ��ിക േ�ാത�കൾ കെ��ി
പ�ികെ��േ����്. ഹീ�് ആ�ൻ �ാൻ വഴി �േ�ാ�് െവ�� പ�തികൾ�് ആവശ�മായ പണം
പല ഫ�കളിൽ നി�ായി കെ��ാ��താണ്. ഔേദ�ാഗിക �ര���െട പ�ികയി�� കാ�തീ,
വരൾ�, സം�ാന സവിേശഷ �ര�മായി �ഖ�ാപി�െ��ി�� ഉഷ് ണതരംഗം, �ര�ാഘാതം,
�ര�ാതാപം, വന�ജീവി ആ�മണം എ�ിവയിെല�ാം ജീവൻ ന�െ���വർ, ആ�പ�ി വാസം േവ�ി
വ��വർ, പരിേ�ൽ��വർ, �ഷി നാശം, ക�കാലികൾ ന�മാ��വർ �ട�ി സം�ാന �ര�
�തികരണ നിധി�െട മാനദ��ൾ�് അ��തമായി സം�ാന �ര� �തികരണ നിധിയിൽ
നി�� സാ��ിക സഹായ�ൾ�് അർഹത��ായിരി�ം. �ര� �തികരണ
�വർ�ന�ൾ�ായി സം�ാന �ര� �തികരണ നിധി (SDRF) ആണ് �ഖ�ധനേ�ാത�ായി
ഉപേയാഗി�ാൻ സാധി�ക. �സ�കാല, ദീർഘകാല പ�തികൾ നട�ിലാ��തിനായി സം�ാന
�ര� �തിേരാധ നിധി (State Disaster Mitigation Fund - SDMF) ലഭ�മാണ്. ഇവ നിർദി� േഫാർമാ�ിൽ
പ�തികൾ സമർ�ി� ് േനടിെയ��ാ��താണ്. ഇ��ടാെത വിവിധ േക�ാവിഷ് �ത പ�തികൾ,
സം�ാന പ�തികൾ �ട�ിയവയിെല�ാം േനരിേ�ാ അ�ാെതേയാ �ടിെന അതിജീവി�ാൻ
സ�ഹെ� പര�ാ�മാ�� തര�ി�� ആശയ�ളാ�ി മാ�ാ�� പ�തികൾ കെ��ാനാ�ം.
�ടിെവ� പ�തികൾ, ജലേസചന പ�തികൾ, �ഷി, �ഗസംര�ണ പ�തികൾ �ട�ിയവയിെല�ാം
�ട് �ടി വ�� സാഹചര�െ� �ടി ��ിൽ ക�െകാ�� പ�തികൾ� �പം ന�ാനാ�ം. തേ�ശ
സ�യംഭരണ �ാപന�ിൻെറ �ാൻ ഫ�ിൽ �ര� നിവാരണം, കാലാവ� വ�തിയാനം
എ�ിവ�ാ�� ഫ�്, തനത് ഫ�്, െ��ി ഫ�്, േകാർപേറ�് േസാഷ�ൽ െറേ�ാണ്സിബിലി�ി ഫ�്
(CSR) �ട�ിയവെയ�ാം ഹീ�് ആ�ൻ �ാനിെ� നട�ിലാ�ലിന് േവ�ി ഉപേയാഗി�ാ��താണ്.
പ�തികൾ ത�ാറാ�േ�ാൾ അവ�ാവശ�മായ സാ��ികം േമൽ ഫ�കളിൽ നി�് �ത�മായി മാർ�്
െച�ാൻ സാധി�ണം. ഇവെയ�ാം ഉൾെ���ി െകാ�ാവണം ഈ അ��ായം ത�ാറാേ��ത്.

ധനവിനിേയാഗം
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മ�് ��തി �ര��െള അേപ�ി� ് മലയാളികൾ�് അ��് പരിചിതമ�ാ��ം എ�ാൽ
�രവ�ാപകമായ വലിയ �ത�ാഘാത�ൾ ��ി���മായ �ര� സാധ�തകളാണ് �ട് വർധി��ത്
�ല��ാ�െമ�് �വചി�െ���ത്. അ�െകാ�് തെ� ദീർഘവീ�ണേ�ാെട�ം ഉൾ�ാ�േയാെട�ം
സമീപിേ���ം എ�ാ അർ��ി�ം ത�ാെറ�േ���ം അനിവാര�മാണ്. േകരള സ�ഹെ�
അതിജീവനേശഷി�� ഒ� സ�ഹമാ�ി മാ��തിൽ നിർ�ായക പ�് വഹി�ാൻ േപാ�� �ാേദശിക
ഹീ�് ആ�ൻ �ാ�കൾ അതാത് �േദശ�ിൻെറ ��ിര വികസന ല����ം �ര� ല�കരണ
േശഷി വർ�നവിനാ�� ക��ാ�ം �േ�ാ�് െവ� ് െകാ�് ഉപസംഹരി�ാ��താണ്.

 
അനുബ�ം

േബാധവൽ�ണ�ിനായി ത�ാറാ�ിയ IEC െമ�ീരിയ�കൾ, അധിക വിവര�ൾ,
വിവരേശഖരണ�ിനാ�� നിർ�ി� േഫാർമാ�കൾ, പ�ികകൾ, േകാൺടാ�് വിവര�ൾ �ട�ിയ
അധിക വിവര�െള�ാം അ�ബ�മായി ഉൾെ���ാ��താണ്. 
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